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Matefska Skola Pohadka, Frydek-Mistek, Tfanovského 404

NASE ZNACKA:  MS_PO 287/2022
ZPRACOVALA:  Sona Bystrofova
POCET STRAN: 8

DATUM: 2022 -07-15

Reditelka Matefské $koly Pohadka, Frydek-Mistek, Tfanovského 404, v souladu s § 2 odst. 3 vyhlasky ¢&.
107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, ve znéni pozdéjSich predpist (dale jen vyhlasky)

vydava

VNITRNI RAD SKOLNI JIDELNY

§1

Zakladni ustanoveni

01.01 Tato smérnice upravuje zajiStovani Skolniho stravovani déti pfijatych k dochazce do Matefské Skoly
Pohadka, Frydek-Mistek, Tranovského 404 (déle jen matefské Skola) a to zejména vymezenim:

Zakladni ustanoveni

Prava a povinnosti déti, zakonnych zastupcl déti a zaméstnanct Skoly
Provoz a vnitfni rezim

Provoz $kolni kuchyné

Odhlaseni a pfihlaSeni stravy
Vydavani jidla rodicim

Vlydavani jidla cizim stravnikim

Diety, alergie

Uplata za $kolni stravovani

Vly8e stravného

Stravovaci fad pro zaméstnance Skoly
Jidelnicek

Bezpecnost a ochrana zdravi
Ochrana majetku Skoly

Zavére¢na ustanoveni

FEFFFEERFREREEEEEE

01.02  Provozni fad Skolni jidelny vyplyva z vyhlasky €. 107/2005 Sb. o Skolnim stravovani, metodiky spotiebniho
ko3e, ve znéni vyhlasky ¢. 107/2008 Sb., vyhlasky ¢. 463/2011 Sb., vyhlasky €. 17/2015 Sb., vyhlasky &.
210/2017 Sb., vyhlasky €. 272/2021 Sb., vyhlasky 602/2006 Sb. o hygienickych pozadavcich na stravovaci
sluzby a o zasadach osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych, nafizeni ES
¢.178/2002 systém kritickych bod (HACCP), nafizeni ES ¢.852/2004 o hygiené potravin, bezpec¢nostnich
pFedpisu, zakona €. 561/2004 Sb. Skolsky zakon, ve znéni pozdéjSich zmén a doplika.
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Matefska Skola poskytuje stravovani détem pouze v dobé jejich pobytu ve Skole. Znamena to, Ze narok
na Skolni stravovani maji déti pouze tehdy, pokud se U¢astni pfedSkolniho vzdélavani (ne v dobé nemoci).
Plati pouze jedina vyjimka (§odst. 9 vyhladkou ¢.107/2005 Sb.):

Prvni den neplanované nepfitomnosti stravnika ve Skole se pro ucely této vyhlasky povazuje za pobyt ve
Skole. Tento den si mohou rodi¢e odebrat pro dité obéd za zvyhodnénou cenu.

Dali dny musi stravu odhlasit, jinak bude douctovana Uhrada za pfipravu obéda do piné vy3e (stravné +
mzdové naklady + provozni naklady). Takto neodhlasené obédy propadnou.

Pokud zakonny zéastupce nebo povéfena osoba v dobé nepfitomnosti ditéte v MS stravu neodhlasi,
znamena to, Ze ma zajem stravu nadale odebirat a mé ji automaticky objednanou.

Skolni jidelna bude poskytovat dietni stravovani s omezenim lepku - bezlepkovové stravovani, v souladu
s vyhlaskou &.17 / 2015 Sb.. Toto stravovani bude provozovat Skolni jidelna na ulici Tfranovského 404.

§2

Prava a povinnosti déti, zakonnych zastupct déti a zaméstnancu Skoly

Déti se chovaji sludné, dodrzuji pravidla kulturniho chovani a stolovani, respektuji pokyny
pedagogickych pracovniki i ostatnich zaméstnanct Skoly.

Déti jsou chranény pred socialné patologickymi jevy (v materské Skole jsou informacni cedule o zakazu
koufeni v celém objektu, nesetkévaji se zde s alkoholem, ani drogami a jinymi ndvykovymi latkami, ani s
nezadoucimu projevy chovani, které by se v negativnim smyslu odchylovaly od norem a hodnot
uznavanych spoleénosti).

Déti jsou chranény pred projevy diskriminace, nepfatelstvi nebo nasili.
Dité, které je pfitomno v matefské Skole se stravuje vzdy.

Zakonny zéstupce ma pravo vznaset pfipominky a podnéty k praci Skolni jidelny u vedouci Skolni jidelny
nebo feditelky Skoly, v pfipadé nespokojenosti s vyfizenim stiznosti ¢i podnétu se mohou obrétit na
nadfizeny nebo kontrolni organ poskytovatele s podnétem na proSetfeni postupu pfi vyfizovani stiznosti.

Zakonny zastupce ma povinnost informovat vedouci Skolni jidelny o0 zméné zdravotni zpUsobilosti ditéte,
v dobé nemoci neprodlené dité odhlasit z obédd, respektovat dobu odhlaSovani obédl a dodrzovat
terminy splatnosti Uplaty za Skolni stravovani.

Zakonny zastupce ditéte pfihlaSeného ke Skolnimu stravovani je povinen v€as uhradit naklady na Skolni
stravovani.

Zakonny zastupce ma pravo na diskrétnost a ochranu informaci.

VSichni pracovnici Skoly jsou povinni dodrzovat vnitini fad Skolni jidelny, dalSi vnitfni predpisy Skoly a
hygienické predpisy.

V zajmu ochrany vlastniho zdravi a zdravi déti jsou pracovnici Skolni jidelny povinni se pravidelné
Ucastnit Skoleni v oblasti bezpe€nosti zdravi a ochrany pfi nejriznéjSich cinnostech a dodrZovat veskeré
zasady bezpeénosti.

Pedagogicti pracovnici i nepedagogicti pracovnici se podili na zamezeni vyskytu Sikany, kybersikany,
vandalismu, nepfatelstvi nebo nasili.
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§3

Provoz a vnitini rezim

Matefska Skola uci déti spravnym stravovacim navykim a tomu je pfizplsobena skladba jidelnicku.
Jidelnicek je sestavovan na zakladé zdravé vyzivy a podminkou je pinéni spotfebniho koSe (evidence
jednotlivych slozek stravy, aby byla dodrzena pfedepsana vyzivova norma).

Jidelni listek je vyv&Sen na nasténkach v Satnach déti, a na webovych strankach Skoly. Jidelni€ek pro
dietni stravovani bude rodi¢um distribuovan prostfednictvim emailu.

Dle nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU), jsou na jidelnim listku uvadény alergeny. Pfehled
jednotlivych alergen( je vyvéSen na nasténkach.

Dité v matefské Skole ma prévo denné odebrat obéd, jedno pfedchéazejici a jedno navazujici
doplrikové jidlo, je-li vzdélavano ve tfidé s celodennim provozem (viz.§ 4.0dst.3 vyhlasky ¢. 107/2005
Sb., 0 8kolnim stravovani, ve znéni pozdgjSich predpisd).

Za dodrzovani hygienickych pfedpist pfi vyrobé a vydeiji stravy pro détské stravniky je zodpovédny

persondl Skolni jidelny. Pfi podavani jidel ve tfidach dohlizi na détské stravniky pedagogicti
zameéstnanci.

Uklid b&hem vydeje — pottisnéni podlahy, zabezpeduje uklizecka. Dojde-li k rozliti, rozbiti nadobi u déti,
taktéZ zabezpecCuje uklizeCka.

§4

Provoz $kolni jidelny

Skolni stravovani zabezpetuje $kolni jidelna matefské Skoly v provozovnach na obou pracovistich, na
adrese Frydek-Mistek, Tranovského 404 a Gogolova 239.

Jidla jsou v ramci 8kolniho stravovani konzumovana stravniky v matefské Skole a podavana v danych
¢asovych intervalech:

+ presnidavka 05:30 — 06:00 hod. (pro déti firemni tfidy)
+ presnidavka 08:00 — 08:30 hod.

+ obéd 11:30 — 11:45 hod.

+ svacina 14:15 - 14:45 hod.

4 pitny rezim prubézné, celodenné

Dopoledni svacinka je pracovniky Skolni kuchyné chystana na jednotlivé tfidy na mista k tomu uréena.
Déti se obsluhuji samy, pfipadné ve spolupraci s pedagogy.

Polévku détem nalévaji pedagogicti pracovnici s pomoci spravnich zaméstnanct pfimo u jidelnich stolu.
Hlavni chod je vydavan zaméstnanci SJ ve tfidach. Miadsim détem stravu serviruji pedagogicti
pracovnici s pomoci spravnich zaméstnanc(. Pfidavani obédl déti zvladaji samy, starSi déti si obéd
odnaseji samy.

Odpoledni svaginka je pracovniky SJ chystana na jednotlivé tfidy na mista k tomu uréend. Déti se
obsluhuji samy, pfipadné s pomoci pedagogickych pracovniki a spravnich zaméstnancu.

Zaméstnanci SJ zajistuji pitny rezim po cely den, maji na vybér mezi ¢ajem a vodou.

Détem je denné nabizeno ovoce.
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§5
Odhlaseni a pfihlaseni stravy
PfinlaSeni a odhlaSeni stravy je mozno provést:

osobné v kazdé provozovné Skolni jidelny nebo matefské Skole

zaznamem v seSitech odhlasek a pfihlasek stravy umisténych v Satnach déti
zpravou zaslanou v systému Skola na dlani pfidélenym pfistupovym kadem
telefonicky na Cislech:

Tranovského 404 - 595532 991-2, 732780 403
Gogolova 239 - 595532993, 733393785
A to vzdy den dopredu, nejpozdéji vsak do 7:30 hod. v den absence.

-+

Prvni den neplanované nepfitomnosti stravnika v matefské Skole se pro ucely tohoto pfedpisu povazuje
za pobyt v matefské Skole. Zakonni zastupci ditéte maji moZnost si v tento den stravu ve vymezenych
prostorech provozovny $kolni jidelny do vhodnych hygienicky nezavadnych nadob (jidlonosi¢l) v dobé od
11: 00 do 11:15 hod. odebrat.

Vymezenymi prostory se pro tyto Uéely rozumi vstup do hospodafského pavilonu obou pracovist matefské
Skoly — zvonek kuchyr.

Jestlize nebude strava od druhého dne nepfitomnosti ditéte v matefské Skole odhlaSena, propada a
stravnikovi budou za neodhlaSenou stravu Uctovany navic vécné a rezijni naklady na pfipravu jidla.

VlySe reZijnich nakladu (teplo, elektricka energie, vodné a stocné, mzdy)

el. energie = 3,00 K¢
vodné = 2,00 K&
teplo = 1,00 K¢
Cist. prostf. = 2,00 K¢
Udrzba = 2,00 Ké
CELKEM = 10,00 K¢

§6

Vydavani jidla rodi¢iim

Obéd (prvni den neplanované nepfitomnosti stravnika) se vydava v dobé od 11.00 — 11.15 hodin ve
$kolni kuchyni. Stravu je mozné vyzvednout do vlastnich nadob. Skolni jidelna zodpovida za kvalitu
stravy do okamZiku vydeje. Za skladované a ohfivané jidlo nepfebira Skola zodpovédnost.

Odpoledni svacina

Détem, které jdou po ob&dé dom( je vydana odpoledni svacina (nejsou vSak poskytované pomazanky).
Déti, které jsou pfitomné v matefské Skole, svaci v dobé od 14.00-14.30 hodin.

§7
Vydavani jidla cizim stravnikiim
Cizim stravnikiim se jidlo vydava na zakladé smlouvy viz. Smérnice o dopliikové €innosti. Strava je
Uctovana véetné reZijnich a mzdovych nakladu.
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§8
Diety, alergie

Skolni jidelna bude poskytovat dietni stravovani s omezenim lepku - bezlepkové stravovani, v souladu
s vyhlaskou ¢.17 / 2015. Toto stravovani bude provozovat Skolni jidelna na ulici Tfanovského 404.
Pfiprava dietni stravy se bude realizovat na zakladé nasledujicich podminek:

a) zakonny zastupce ditéte pozada pisemné o moznost vydeje dietni stravy

b) doloZi Iékafskou zpravu o nutnosti dodrZzovat danou dietu.

Matefska Skola Pohadka bude pouzivat pfi poskytovani dietniho stravovani receptury schvalené
nutri¢nim terapeutem. Dietni stravovani bude odvozovano od vétsinového jidelnicku a budou oznaceny,
pro kterou dietu jsou urCeny. Spravnost skladby stravy bude dolozena nepfitomnosti inkriminovanych
alergend. Pro toto dietni stravovani budou vyuzivany pouze bezlepkové potraviny. VSechny kucharky
budou fadné proskolené. Pfiprava jidel probiha za pfisnych opatfeni. SloZeni potravin a konvenienci
z pohledu obsahu lepku a dal$ich alergend bude sledovat vedouci SJ a kucharka povéena pfipravou
dietnim stravy a budou také zodpovidat za ,bezlepkovost” pouZivanych surovin a konvenienci.

V dUsledku vy3Si ceny za tyto potraviny, bude cena stravného navySena o cca 30 % z celkové Castky
bézné ceny stravnikd.

Bezlepkové potraviny, véetné kofeni budou skladovany oddélené v uzaviratelném boxu, aby nedoslo
k jeji kontaminaci. Matefska 8kola po celou dobu uzce spolupracuje s nutriéni terapeutkou.

Skolni jidelna neposkytuje jiné dietni stravovani nez bezlepkové. V pfipadé, Ze dité trpi alergii na
néjakou potravinu, je nutné potvrzeni od |ékare a Uzka spoluprace rodice s vedouci Skolni jidelny. Na
zakladé lékarského potvrzeni je détem s dietami nebo potravinovymi alergiemi umoZnéno nosit si vlastni
stravu do matefskeé Skoly. Strava bude ulozena podle jeji povahy v chladni¢ce nebo na jiném ureném
misté oddélené od pokrmu pfipravovanych ve Skolni kuchyni a mimo jeji vyrobni prostory. Ve musi byt
fadné oznaceno. Za obsah pfinaSeného ,jidlonosice* zodpovida zakonny zastupce ditéte.

§9

Uplata za $kolni stravovani

Uplata za 8kolni stravovani je uréena vysi finanéniho normativu. Uplata, kterou hradi zakonni zastupci
déti, se rovna pouze cené potravin. Platba za stravu musi byt provedena pravidelné kazdy mésic. Platba
stravného je na cely mésic a je pfipadné snizena o preplatky z pfedchoziho mésice.

Platba je provadéna:

1. Bezhotovostné jako povoleni k inkasu — zakonny zastupce se s vedouci Skolni jidelny dohodne na
bezhotovostni platbé. Dle pokyn( zavede povoleni k inkasu a nahlasi €islo uctu, ze kterého bude platba
hrazena. Pokud nebude platba v dany mésic z néjakého divodu realizovana, bude zakonny zastupce na
tuto skute¢nost upozornén a je povinen toto napravit bud jednorazovym piikazem nebo uhrazenim
Castky v hotovosti a to vzdy 12. dne v mésici.

Neuhradi - li opakované zakonny zastupce Uplatu za Skolni stravovani, mize feditelka Skoly rozhodnout
o ukonceni pfedskolniho vzdélavani (podle Skolského zakona 561/2004 Sb. §35 d). HIaSeni zmén
nejpozdé&ji 2 pracovni dny v daném mésici u vedouci Skolni jidelny (stravovaci zvyklosti, zména adresy,
jména nebo ukon&eni dochazky).
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09.04

Matefska Skola je zapojena do projektu ,Poskytovani bezplatné stravy détem ohroZzenym chudobou ve

Skolach z prostiedki OP PMP v Moravskoslezskem kraji III*, Dité maze byt do projektu zafazené
v pfipadé, Ze rodi¢e pobiraji davky hmotné nouze a na UP CR podepisi zapojeni do projektu.

10.01

§10

Vyse stravného

ViySe finanéniho normativu je urena v ramci rozpéti finanénich limitd stanovenych pfilohou €. 2 vyhlasky

107/2005 Sb. v platném znéni — vyhlaskou 272 / 2021 Sb., podle cen potravin v misté obvyklych takto:

+ stravnici — déti v celodennim provozu ve véku 3 — 6 let

*_0..0*_...0*_....

11.01

doplfikova strava
hlavni jidlo
dopliikova strava
pitny rezim

stravnici — déti v celodennim provozu ve véku 7 — 10 let

dopliikova strava
hlavni jidlo
doplfikova strava
pitny rezim

presnidavka
obéd
svacina
napoje

presnidavka
obéd
svacina
napoje

stravnici — dietni stravovani ve véku 3 - 6 let

dopliikova strava
hlavni jidlo
doplfikova strava
pitny rezim

presnidavka
obéd
svacina
napoje

stravnici — dietni stravovani ve véku 7 - 10 let

dopliikova strava
hlavni jidlo
dopliikova strava
pitny rezim

presnidavka
obéd
svacina
napoje

§ 11

42,00 K¢

9,00 K¢
20,00 K¢
9,00 K¢
4,00 K¢

46,00 K¢

10,00 K¢
23,00 KE
9,00 K¢
4,00 K¢

52,00 Ké

11,00 K¢
26,00 KC
11,00 K¢
4,00 K¢

56,00 K¢

12,00 K¢
29,00 KE
11,00 K¢

4,00 K¢

Stravovaci fad pro zaméstnance Skoly

Stravovani dospélych se fidi vSemi vySe uvedenymi vyhlaskami. Zaméstnanec ma narok na dotovany

obeéd pfi odpracovani minimainé 3 hodin pracovni smeny.
Zameéstnanci MS a SJ maji béhem pracovni doby narok na jedno hlavni jidlo — obéd.
Zaméstnancim Skoly je poskytovan pfispévek na stravu z FKSP ve vysi 12 K&/den.
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§12
Jidelnicek

Matefska Skola uéi déti spravnym stravovacim navykim a tomu je pfizplisobena skladba jidelnicku.
Jidelni¢ek sestavuje vedouci $kolni jidelny ve spolupraci s provozni SJ a s hlavni kuchafkou podie zasad
zdravé vyzivy. Dale se Skolni stravovani fidi vyZivovymi normami, rozpétim finan¢niho normativu na nakup
potravin a spotfebnim koSem. Pestrost je uplatiiovana tak, aby byla zaji$téna nejen béhem, ale i tydne a
celého mésice. Dbé se o stfidani jidel masitych, polomasitych, bezmasych a zeleninovych. Syrova
zelenina a ovoce se podavaji denné.

Jidelnicek je sestavovan na cely tyden dopfedu a je umistén na nasténkach v Satnach déti, na webovych
strankach Skoly. Dietni stravovani bude odvozovano od vétSinového jidelnicku, ten bude rozesilan
rodi€0m prostfednictvim emailu. Zména jidelnicku je vyhrazena, vedouci $kolni jidelny mize zménit menu
v zavislosti na dodavce potravin, havarijni situaci, apod.

Seznam alergen(:

1. Obiloviny obsahuijici lepek (psenice, zito, jecmen, oves, $palda, kamut nebo jejich hybridni odrddy a vyrobky z nich)
2. Korysi z nich vyrobky

3. Vejce a vyrobky z nich

4. Ryby a vyrobky z nich

5. Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich

6. Sojové boby (s6ja) a vyrobky z nich

7. MIéko a vyrobky z néj vCetné laktdzy

8. Skofapkoveé plody (ofechy - ti. mandle, liskové ofechy, kesu, pekanové ofechy, para, ofechy, pistacie, makadamie a vyrobky z nich).
9. Celer a vyrobky z néj.

10. Hof€ice a vyrobky z ni

11. Sezamova semena a vyrobky z nich

12. Oxid sifiCity a sificitany

13. VICi bob (lupina) a vyrobky z néj

14. Mékkysi a vyrobky z nich

Matefska Skola Pohadka bude pouZzivat pfi poskytovani dietniho stravovani receptury schvalené nutri¢nim
terapeutem. Dietni stravovani bude odvozovano od vétsinového jidelnicku a budou oznaceny, pro kterou
dietu jsou uréeny. Spravnost skladby stravy bude doloZena nepfitomnosti inkriminovanych alergend. Pro
toto dietni stravovani budou vyuZivany pouze bezlepkové potraviny.

§13

Bezpecnost a ochrana zdravi

Za bezpecnost déti v matefské Skole zodpovidaji v piné mife pedagogi¢ti pracovnici, a to od doby pfevzeti
od jejich zakonného zastupce az do doby pfedani zakonnému zastupci nebo jim povéfené osobé. Tato
zodpovédnost vyzaduje od pedagogickych zaméstnanci neustélou pfitomnost u déti po celou provozni
dobu, tzn. i b&hem stravovani.

V pfipadé Urazu pedagogicky pracovnik zajisti prvotni oSetfeni ditéte, v pfipadé nutnosti i nasledného
lékafského vySetfeni Ci oSetfeni. Rodice jsou vyrozuméni bezodkladné. Kazdy Uraz pedagogicti pracovnici
neprodlené zaznamenaji do knihy uraz( a oznédmi ho vedeni Skoly.

ZpUsob feSeni nouzovych a havarijnich situaci (napf. pferuSeni dodavky energii, vody, apod.) projedna
feditelka Skoly neprodiené se zfizovatelem a seznami stravniky s jejim feSenim.
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§14

Ochrana majetku Skoly

Déti jsou povinny chovat se ohledupiné k majetku Skoly, zachazet s nim ohledupIiné a nepo$kozovat
umysiné majetek Skoly. Déti jsou pedagogy a zaméstnanci Skoly vedeny k ochrané majetku Skoly. Na
détské stravniky dohlizi pedagogicky personal, pripadné dal$i zaméstnanci MS. Vedou déti ke slu$nému
chovéni pfi stolovani a k Setrnému zachazeni s majetkem MS (jidelni soupravy, pfibory, sklenice, misky).

Je zakazano vynaset pfibory a nadobi z prostor Skolni jidelny a matefské Skoly. Po ukonceni jidla stravnici
odevzdavaji vSechno nadobi a pfibory na mista k tomu urend. Skodu na majetku Skoly, kterou dité
Umyslné zpusobi je povinen zakonny zastupce ditéte uhradit nebo zajistit opravu.

Povinnosti véech zaméstnanci matefské Skoly je majetek Skoly chranit a neposkozovat.

§15
Zaveére€na ustanoveni
Tato smérnice o Skolnim stravovani je zvefejnéna na www. strankach a v Satnach déti jednotlivych tfid
matefské Skoly pro zpfistupnéni véem zakonnym zastupciim, zaméstnancim Skoly je po seznameni
s jeho obsahem k dispozici na informacnich tabulich v interiéru Skoly

Teto smérnice vydana pod znakou MS_PO 287/2022 rusi vnitfni pfedpis vydany 02.08.2021 pod znackou
MS_PO 343/2021 nabyva platnosti dnem vyhl&Seni a uinnosti

1. zafi 2022

Mgr. SofnaBystrofiova

feditelka

Matefské Skoly Pohadka
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